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Testo

Ho scelto di andare in Lapponia piuttosto istintivamente, ma ora che |'esperienza si € conclusa
posso dire di aver fatto la scelta migliore.

AMBIENTE

Rovaniemi & decisamente una meta interessante e fuori dall'ordinario: & situata pochi chilometri
sotto al Circolo Polare Artico, in un clima e un ambiente unico e suggestivo, e a mio parere € una
citta piccola in cui si trova tutto. Il centro citta & piuttosto compatto e moderno, facilmente
percorribile a piedi; se siete abituati a una citta come Milano, Rovaniemi vi sembrera minuscola, e
sicuramente sentirete la mancanza di edifici storici. L'ambiente extraurbano in compenso € molto
suggestivo in tutte le stagioni: foreste a perdita d'occhio, laghi e fiume ghiacciati d'inverno, neve in
guantita, aurora boreale e sole di mezzanotte.

La bicicletta risultera assolutamente indispensabile perché la citta non & grande ma molto vasta, i
campus sono sparsi ai quattro angoli della citta e il servizio autobus lascia parecchio a desiderare.
Impensabile girare a piedi: se abitate a Kuntotie i campus distano circa 3 km ciascuno in tre
direzioni diverse, e talvolta le lezioni sono in due campus diversi al mattino e al pomeriggio.
D'inverno il clima & ovviamente freddo, ma secco. La neve & parecchia ma viene compattata, in
generale non si scivola. Importantissimo avere un abbigliamento adeguato: giaccone, scarpe,
guanti e cappello devono essere caldi e impermeabili, e non devono lasciar passare il vento. In piu
meglio avere una calzamaglia pesante da indossare sotto i pantaloni e delle calze pesanti. Non
preoccupatevi per la quantita di strati che indossate all'esterno: in universita potete lasciare tutto
nello spogliatoio all'ingresso e girare in abiti "civili".

STUDI

L'ambiente universitario a Rovaniemi € molto diverso da quello a cui siamo abituati al Politecnico.
L'universita & molto piccola e gli studenti sono pochi. Per quanto mi riguarda non ho avuto grandi
contatti con gli studenti finlandesi, ma in compenso ¢ stato facile lavorare con gli altri exchange
students. | campus come gia detto sono sparsi in giro per la citta, e pud capitare di avere lezione in
due posti diversi al mattino e al pomeriggio. In ogni caso tutti i campus sono dotati di mensa, e con
la student card pranzare in universita & davvero economico (circa 2,50 euro).



L'universita € molto ben attrezzata: ci sono ottime aule computer, una buona biblioteca e parecchi
laboratori, tra cui laboratorio per la stampa e lab foto con camera oscura (vi auguro di provarla).

| corsi sono molti di pil e durano meno: probabilmente frequenterete una decina di corsi in un
semestre per raggiungere i crediti richiesti dal Politecnico. Le sovrapposizioni tra gli orari di lezione
sono molto frequenti: importante pianificare il proprio calendario appena arrivati per evitare di
fare confusione; in caso di problemi basta parlare con i docenti: sono sempre molto aperti
disponibili a trovare una soluzione.

Le modalita di esame sono principalmente due: scrittura di un saggio (essay) e progetti pratici.
Non mi & mai capitato di sostenere esami orali, a parte l'eventuale discussione di progetti
sviluppati durante i corsi.

CASA

La cosa piu semplice da fare & richiedere un appartamento al DAS; tutte le informazioni
arriveranno nel pacchetto informativo che riceverete se verrete accettati in scambio. Chiedete una
casa a Kuntotie: gli altri edifici sono piu vicini ai campus, ma la maggior parte degli studenti in
scambio vive a Kuntotie e la compagnia & decisamente allegra. Negli appartamenti del DAS c'e solo
il minimo indispensabile, percio preparatevi a comprare piatti, pentole, cuscino e quant'altro nei
negozi del centro o nei second-hand shop. La temperatura negli appartamenti & piuttosto costante
sui 20°C, percid non dovreste patire il freddo.

ATTRAZIONI

Rovaniemi & una meta turistica, le principali attrazioni sono il Santa Village, I'Arktikum e gli altri
musei del centro e le escursioni in motoslitta sul fiume ghiacciato. Sono facilmente raggiungibili lo
zoo di Ranua e il castello di ghiaccio di Kemi. Nei dintorni e possibile praticare parecchi sport,
come lo sci, lo sci di fondo e il pattinaggio sul ghiaccio. Vicino a Kuntotie si trova il Santa Sport, il
principale centro sportivo della citta, e con la Student Card si hanno delle agevolazioni sui prezzi.

In centro non mancano bar e discoteche, anche se I'alcool & parecchio costoso. Per i finlandesi &
normale avere cottage estivi sparsi nei dintorni della citta: se avrai la fortuna di visitarne uno
gualche weekend potrai goderti relax e sauna (generalmente non c'é acqua corrente nei cottage).
L'ice swimming e una delle attivita da provare d'inverno: fare il bagno in un buco nel ghiaccio &
sicuramente un'esperienza unica! E per finire l'ice fishing, attivita decisamente tipica ma a mio
parere un po' noiosa, se vi capitera di provarla vi auguro davvero di pescare qualcosa!

Per concludere, sono molto soddisfatta dell'esperienza che ho vissuto: ho avuto la possibilita di
vedere dei luoghi unici e stupendi e di vivere per cinque mesi in una realta molto diversa da quella
a cui siamo abituati in Italia. Rifarei quest'esperienza senza dubbio, vi auguro di viverla al meglio!

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano.
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